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＜本日のプログラム＞Ｔｏｄａｙ’ｓＰｒｏｇｒａｍ 卓話　： クラブ協議会

点鐘 　　　

＜ロータリーソング＞ 「君が代」「奉仕の理想」

＜ロータリーソング＞ 「日も風も星も」 総合司会 宮下智香子親睦活動委員
「四つのテスト」

博物館セット

＜出席報告＞ ヒレカツ

会員総数　 　２２名　　　　（免除会員1名） 　　　 エビフライ

出席者　　　　1２名 出席率 57.14% 前々回補正出席率　９５．２４% サラダ

＜会長挨拶＞ 愛知長久手ロータリークラブ 安田茂樹会長
皆さんこんにちは。今日は11時から新地区補助金事業の「交通安全立看
板」を長久手副市長　鈴木孝美様、安心安全課のご出席のもと杁が池公園
で贈呈式を行いました。会員の皆様にもご出席いただきありがとうございま
した。雨が降るかなと思っていましたが、ギリギリ降らなく無事終えることがで
きました。前回大島会長の時は「交通安全立看板」だけでしたが、今回は
自転車の施錠を促す反射ストップシールも贈呈でき、次回機会があればこ
のようなシールなども良いなと思いました。看板は地域の通学路に、シール
は公共施設の駐輪場入口に掲示されますので、地域の皆様には大事に
使っていただきたいと思います。

先週、日曜日だったと思いますがＴＶなどで三浦雄一郎さんのエベレスト登頂成功が放映されていました。
三浦雄一郎さんというと、私が子供のころに非常に思い出があります。小学校4年生のころに初めて伊吹山
にスキーに連れて行ってもらい、その時からスキーにはまりました。その頃はヒッコリーという木のスキー板で
ワイヤービンディングというワイヤーでぐるっと回ってカチッと止めるだけの本当に簡単な道具でした。靴も紐
でズック靴のようなものでした。朝から滑ると夜終わるころまでには靴の中の足はぐちゃぐちゃになって、しも
やけのようになって帰った記憶があります。友達もその頃同じようにスキーにはまり、中学生の時には年2回
春と冬はスキー場に行っていました。そのころ三浦雄一郎さんが初めてプロ―スキーヤーとして栂池などに
スキースクールを始めて一生懸命行った記憶があります。ドルフィンチームというのがありましてそのワッペン
を付けるのが夢だったというのが、私の子供のころのイメージとしてあります。ここに三浦雄一郎さんの講演
テーマの抜粋がありますので紹介いたします。「生きがい」　～75歳、エベレスト登頂への挑戦～2003年5
月、三浦雄一郎は次男の豪太とともに世界最高峰エベレスト山（8848ｍ）登頂、当時の世界最高年齢（70
歳）登頂記録と初の日本人親子同時登頂記録を樹立しました。その後、強度の不整脈を患い、2度にわたる
心臓カテーテル手術を経て、再びエベレストの山頂を目指しました。地球上で最も宇宙に近いエベレスト山
頂で、75歳の三浦雄一郎の体力年齢は150歳になるともいわれ、山頂を極めるには不整脈の克服のみなら
ず、人類の可能性の扉を開くべく、究極のアンチエイジング（抗加齢）の試みとなりました。そして様々なハー
ドルを越え、遂に2008年5月26日、75歳と7ヶ月にして人類史上初、70歳を超えて2度目のエベレスト登頂、
山頂からの第一声は「涙が出るほど、辛くて、厳しくて、嬉しい」というもの。三浦の挑戦の原動力は、飽くなき
「好奇心」と夢を追い続ける心でした。冒険家として若い頃はスピードスキー競技、世界7大陸最高峰からの
滑降・・など様々な世界記録をうちたてた三浦雄一郎ですが、60歳を境に、身体と心に脂肪がつき、いつの
まにか陥っていた「メタボリック症候群」。人生においてリタイヤを意識したそのときに、101歳まで大いなる探
究心をもってスキーを続けていた父・敬三、そしてオリンピックで活躍していた息子・豪太らの姿を見て再び
心にスイッチが入ったのです。サミュエル・ウルマンの「青春」の詩にあるように、＜青春＞は心の在りようと同時に、「生きがい」を持つことによって身体も若返ることができる。老いは避けられないものではありますが、高齢化社会において、いかに人生と向き合い、目標を持つことよって元気に明るく生きる工夫と努力、それぞれの目標＜エベレスト＞を持つ意義と、家族と人の絆の大切さを語りました。年齢に関係なく絶えず目標を持つことが頑張れるパワーだと思います。私たちも近い年齢になってきますが、こういう方もい ますので日々目標を持ち、頑張る努力をしたいと思いました。

愛知長久手ロータリークラブ
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＜委員会報告＞
　　　　◆親睦活動委員会

◆祝福　　お誕生日おめでとうございます

　　　　◆ニコボックス委員会
・ 安田 茂樹

・ 伊藤 広治
・
・ 佐藤 文昭
・ 田中 信子

・ 本日もよろしくお願いします。 丹羽 司一
今日梅雨入りしました。ずい分早いですね。本日もよろしくお願いします。 林　　正俊

・ クラブフォーラムよろしくお願いします。 日野 典子
・ 松原 正敏

・ 宮下智香子

・ 久々の出席で申し訳ありません。今日も宜しくお願い致します。 宮島 桂子
山田文明

(敬称略）

＜幹事報告＞ 松原正敏副幹事
1） 4ＲＣ現・次会長幹事会報告

　　申し合わせ事項 ①弔事　各クラブ会員死亡の場合：香典1万円と弔電
　　　　　会員家族死亡の場合　　：弔電（配偶者並びに一親等以内の同居の親族）
　　　　　4RC以外の東尾張分区内会員の死亡の場合：弔電
②ビジターフィー　　　：２，０００円
③ニコボックス　　　　：4クラブ間でのニコボックスは自由意志とする。

  ④メイクアップの連絡　：メイクアップの連絡は、当日午前10時までとする。
⑤表敬訪問　　　　　　：クラブより一万円とする。(ビジターフィ含む)　新会長、幹事
⑥当会議は、年1回以上とする。
⑦次年度ガバナー公式訪問の際、ガバナーへの贈答は無しとする。
⑧ガバナー公式訪問時ガバナーのニコボックスは４ＲＣで分ける。
　　ガバナー、地区幹事の食事代はホストクラブの負担とする。

２） 次週6月4日(火)　例会終了後　現・次役員・理事会開催
３） 6月18日(火)親睦夜間例会　名古屋栄東急イン　19：00～　詳細後日案内

＜卓話＞ 2013～2014年度に向けてクラブフォーラム
次年度山田文明会長・松原正敏幹事

田中さんお誕生日おめでとうございます。いつまでも若々しくいてください。
本日も宜しくお願いします。

本日の交通看板贈呈式ご苦労様でした。田中さん・寺尾さんお誕生日おめ
でとうございます。本日のフォーラムよろしくお願い致します。

本日田中信子さんお誕生日おめでとうございます。寺尾隆さんおめでとうご
ざいます。本日もよろしくお願いします。

本日梅雨に入ったそうです。お体大切に。
本日もよろしくお願い致します。無事誕生日を迎えられました。これからも楽
しく明るく生きていきたいと思います。

お誕生日寺尾さん、田中さんお誕生日おめでとうございます。本日立看板
贈呈ご苦労様でした。
寺尾さん、田中さんお誕生日おめでとうございます。本日は交通安全立看
板贈呈式・キャンペーン参加ご苦労様でした。

６月１１日(火） ６月２５日(火）６月１８日（火）

卓話：(株)アロマ工房
代表取締役平山洋子様

（トヨタ博物館）

会長・幹事所信表明
会長・幹事交代式

（トヨタ博物館）

年間回顧
会長・幹事

　（名古屋栄東急イン）

７月２日（火）

　

親睦夜間例会
19:00～

（名古屋栄東急イン）

　　５月　７日・・・寺尾　隆さん
　　５月１０日・・・田中信子さん



2013年5月28日(火)　於：杁が池公園
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